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CARTA EDITORIAL

iBienvenidos a "Los Bohemios"!

Es un honor presentarles el primer volumen de
nuestra revista literaria. "Los Bohemios" nace con
la misién de ser un santuario para los amantes de
la literatura, las artes, el cine y la cultura, donde
cada pagina esta disenada para inspirar y conectar

a nuestra vibrante comunidad de lectores.

En esta edicion inaugural, descubriran resenas de
los libros mas fascinantes del momento y una
cuidada seleccion literaria que desafiara sus
sentidos. Ademas, exploramos la interseccion
entre la literatura, la musica y el cine, revelando
como estas disciplinas se entrelazan para crear

nuevas formas de expresion y emocion.

Nos llena de alegria inaugurar nuestra seccion de
Nuevos Talentos, un espacio dedicado a dar voz a
escritores y artistas digitales emergentes. Aqui, no
solo celebramos la creatividad y la innovacion,
sino que también abrimos un puente para que

nuevos autores y artistas encuentren su lugar en el

mundo literario.

“Los Bohemios" es mas que una revista; es un movimiento, una comunidad
que cree en el poder transformador de la lectura y el arte. Gracias por ser
parte de este viaje con nosotros. Esperamos que cada pagina los inspire,

entretenga y haga vibrar su amor por las palabras y las historias.

iBienvenidos a "Los Bohemios"!

Con carino,

El equipo editorial de "Los Bohemios"
Coordinadora Editorial- Teresa Ruiz.




Impulsando el Talento y Rompiendo Barreras

Loitoriales Wally

Unete a nosotros en este viaje
literario, donde cada pdgina
es una nueva oportunidad pa-
ra descubrir y celebrar el ta-
lento que redefine el mundo
de la literatura.

En Editoriales Wally, creemos en la ma-
gia de las palabras y en el poder de las
historias para transformar el mundo.
Nuestra mision es clara: brindar una
revista literaria de alta calidad, promo-
cionar libros excepcionales y, sobre to-
do, impulsar a nuevos autores con ta-

lento genuino.

Nuestra Historia y Origen

Editorial Wally nace de la inspiracién y la
necesidad de ver nuevos autores siendo
reconocidos por su puro talento. Obser-
vamos un vacio en el mercado literario,
donde las voces emergentes luchan por
ser escuchadas entre la multitud de pu-

blicaciones tradicionales.

Con el deseo ferviente de cambiar esta
narrativa, decidimos crear un espacio
que no solo fomente el talento, sino
que también lo celebre y lo impulse
hacia el éxito. Rompiendo con los
parametros tradicionales del mundo

editorial. 4
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Dreams

Good night

Nos enorgullecemos de ser un faro para escritores y escritoras que desean

compartir sus historias con el mundo, pero que a menudo se enfrentan a

barreras infranqueables. Aqui, cada autor tiene la oportunidad de darse a

conocer, captar la atencion de grandes editoriales y construir una audiencia

fiel que los acompafie en su viaje literario.

Nuestro objetivo es brindar servicios editoriales de la mas alta calidad,

garantizando que cada libro refleja el esfuerzo, la pasion y el talento de su

autor. Creemos en la importancia de la confianza y la transparencia en

nuestras relaciones con los autores, lectores y socios. Por ello, cada paso de

nuestro proceso editorial esta disefiado para apoyar y realzar la voz unica

de cada escritor.

Editorial Wally es un lugar donde la innovacion y el
talento se encuentran. Fomentamos un ambiente
creativo y colaborativo, donde los nuevos autores
pueden experimentar, crecer y, finalmente, triun-
far. Cada escritor tiene una voz capaz de romper
cualquier barrera, y nuestra mision es asegurarnos
de que esa voz sea escuchada. Todos tenemos una
voz poderosa que puede cambiar el mundo. Ya sea
a través de la prosa poética, la narrativa apasionan-
te o el ensayo profundo, cada palabra cuenta. Nues-
tra mision es ser el puente entre los autores emer-
gentes y el reconocimiento que merecen, promo-

viendo un espacio literario inclusivo y diverso.



NUESTRA REVISTA

:QUINES SOMOS?

La revista literaria Los Bohemios, publicada por Editoriales Wally, es un
espacio dedicado a descubrir y promover nuevos talentos literarios. Nues-
tro propoésito es brindar una plataforma para que escritores emergentes

puedan compartir sus voces y obras con una audiencia mas amplia.

En Los Bohemios, ofrecemos dos vias para la
publicacién de textos. Por un lado, contamos
con una seccidon de pago, donde los escritores
pueden asegurar un espacio en nuestras pa-

ginas para dar a conocer su trabajo.

Por otro, nos enorgullece ofrecer la posibili-
dad de publicacién gratuita para aquellos
textos que resultan ganadores en nuestras

convocatorias mensuales.

De esta manera, buscamos equilibrar la
accesibilidad y la calidad, permitiendo
que tanto escritores noveles como |

experimentados tengan una oportuni- 4=

dad de ser leidos.

Adicionalmente, hemos im-
plementado una cuota de re-
cuperacion de 40 pesos para
cubrir los gastos del comité
de expertos encargado de se-
leccionar los mejores textos

ganadores., b




Los autores seleccionados seran remunerados con un monto basado en la
cantidad recaudada durante la convocatoria, con un minimo garantizado de
100 pesos por autor, aunque la suma puede variar segin lo recaudado.

Nuestro propdsito es abrir diferentes caminos para difundir la lectura y
promover a nuevos escritores, asegurando que todos tengan la oportunidad

de compartir su voz y ser reconocidos por su talento.

Ademas, en Los Bohemios creemos en el valor del apoyo comunitario. Las
donaciones que recibimos son fundamentales para cubrir los gastos edito-
riales de nuestro dedicado equipo de colaboradores. Con estas contribu-
ciones, también aspiramos a compensar a los escritores por su trabajo,

valorando su creatividad y esfuerzo.

Somos mas que una revista; somos un
punto de encuentro para la literatura,

donde cada edicion representa un paso

mas hacia el reconocimiento
de voces nuevas y la cons-
trucciéon de una comunidad
literaria vibrante y compro

metida.




EDITOR!

El trabajo de un editor de revistas
va mucho mas alla de la revision

de textos y la correccion de estilo.

En el mundo editorial contempo-
raneo, los editores enfrentan mul-
tiples desafios que exigen una
combinacion de habilidades creati-

vas, técnicas y de gestion.

La creatividad y el impacto son
elementos esenciales en la labor de
un editor, ya que son clave para
diferenciar una publicacién en un
mercado saturado y para atraer a

audiencias diversas y exigentes.

Innovar Sin Perder Coherencia

Uno de los mayores retos para un edi-
tor es mantener una linea editorial co-
herente, pero a la vez innovar para no

caer en la monotonia.

Encontrar el equilibrio entre lo familiar
y lo novedoso es crucial para que el
contenido siga siendo relevante y atrac-

tivo.

Un editor creativo debe estar en cons-
tante busqueda de nuevos enfoques,
formatos y formas de presentar los te-
mas, sin comprometer la identidad de

la publicacion. o



En la era digital, el impacto es una cuestion de captar la atencion en los

primeros segundos. Con la sobrecarga de informacién y contenido dispo-

nible, un editor debe ser lo suficientemente creativo como para que su re-

vista destaque desde el primer vistazo, ya sea a través de portadas, titulos o

el disefio en general.

Desarrollar Nuevas
Narrativas

La originalidad en las narrativas
es clave para impactar a los lecto-

res y generar conversaciones.

El reto radica en identificar temas
relevantes, pero abordarlos desde
perspectivas no convencionales.

Esto implica trabajar con autores
que tengan voces unicas y que se
atrevan a explorar nuevos territo-
rios narrativos, saliendo de los

clichés.

Incentivar a los escritores a romper
moldes, explorar géneros hibridos y
combinar distintos formatos. El edi-
tor también puede proponer enfo-
ques tematicos que jueguen con la es-
tructura tradicional de los articulos o
las entrevistas, creando experiencias
de lectura mas dindmicas y envol-

ventes.

El impacto no solo se mide en clics o
lecturas, sino en la capacidad de una
revista para generar una conexion

emocional con su audiencia.

Un editor debe ser lo suficientemente

creativo para seleccionar y guiar tex- 9



tos que resuenen profundamente
en los lectores, ya sea a través de
historias conmovedoras, relatos
inspiradores o temas que toquen

la fibra sensible.

Curar contenidos que no solo in-
neszuAnt ||

formen, sino que también inspi- sureLn |

ren, provoquen o emocionen.

Las narrativas con elementos hu-
manos y la inclusién de historias
que reflejen las experiencias del
lector suelen tener un mayor im-

pacto. Identificar tendencias cul-

turales o emocionales actuales es clave para
ofrecer contenido que conecte a un nivel mas

profundo.

A veces, el mayor impacto proviene de atreverse a romper las reglas. Los
editores enfrentan el reto de desafiar las convenciones del sector sin alienar
a su audiencia. Innovar en el formato de la revista, los temas tratados o la
manera en que se distribuye el contenido puede ser arriesgado, pero

también puede generar un mayor impacto y atraer nuevas audiencias.

Lanzar ediciones especiales con
temas atipicos, romper con los
géneros tradicionales o experi-
mentar con colaboraciones en-
tre distintas disciplinas artisti-
cas puede ser una forma eficaz
de romper lo convencional y
captar la atencion de lectores

curiosos y abiertos a lo nuevo.




ONTENIDO

CARTA EDITORIAL

En esta edicion, compartimos nuestra
vision sobre la creatividad y el arte
literario, destacando el trabajo de nue-
vos autores y ofreciendo una seleccion
de textos que inspiran y provocan re-
flexion.

VIVE Y SIENTE EL ARTE

Estar en contacto con el mundo artis-
tico despierta emociones, te acerca a la
expresividad y libera la mente. Hay
quienes dicen que el arte es solo una
expresion de lo divino.

GINE

Exploramos curiosidades, datos intri-
gantes y el lado oculto del cine, ofre-
ciendo una mirada detras de las cama-
ras que revela secretos y detalles sor-
prendentes de pelicu-las iconicas.

LITERATURA

Sumeérgete en resefias, andlisis y reco-
mendaciones de obras literarias, con
un enfoque fresco, recordando los cla-
sicos que siguen marcando el rumbo
del mundo literario.

11



CONTENIDO

MISTERIOS DEL MUNDO

Adéntrate en los enigmas mas fa-
scinantes de nuestro planeta, ex-
plorando teorias, fenomenos inex-
plicables y secretos ocultos que
han desconcertado a la humanidad
alo largo de la historia.

CULTURA Y SOCIEDAD

Analizamos las dinamicas cultura-
les y sociales que moldean nues-
tras vidas, abordando temas de ac-
tualidad, tendencias y movimien-
tos que reflejan la diversidad y
complejidad de la experiencia hu-
mana.

NUEVOS AUTORES

Descubre las voces frescas y pro-
metedoras de la literatura contem-
poranea, presentando relatos, poe-
mas, cuentos y narraciones de es-
critores emergentes que compar-
ten sus perspectivas unicas y origi-
nales sobre el mundo.

12



sus icénicas pinturas.







El Arte Como Medio

o/
De Expreszon

La necesidad de expresarnos siempre ha sido
una constante, siendo el arte en su conjunto

la via mas saludable para conseguirlo.

Un rasgo caracteristico del arte
contemporaneo es su estrecha

relacion con las instituciones o

las estructuras de validacion artisti-
cas, como museos, galerias de arte,
bienales o ferias de arte; las cuales, en
su norma mas estricta, estipulan lo
que es arte y lo que no lo es. Sin em-

bargo...

;Qué es realmente el arte?

Segun Van Gogh, nos dice que el arte es el hombre agregado a la naturaleza,
dandole al misterio de la vida y la forma en que ambos (naturaleza y hombre)
interactuan, una solucién magicamente abstracta e indescifrable, quiza

indefinible en estricto rigor.

La misma idea toma Da Vinci cuando dice que la pintura es poesia ciega,
tratando de adaptar o transcribir al lenguaje ese fendmeno que ocurre
cuando la expresion se vuelve inexpresable y sélo puede ser transmitida a
través de canales que se apartan de lo estricto y moldean la ambigiiedad: lo

que se respira, se vive y no se contornea.
15



En términos genéricos el arte proviene de la abstraccion y la singularidad.
Depende, en todos los rincones del mundo, de los ojos que lo miren, los
oidos que lo escuchen, las ideas que lo atraviesen. Cuando los bolsillos que
llevas se cargan y llenan de experiencias predicen percepciones, describen

lineamientos y administran conductas y percepciones.

El Arte es un Estado del
Alma

El arte es una de las formas de la con-
ciencia social. Su particularidad carac-
teristica consiste en reflejar, reprodu-
cir la realidad mediante imagenes sen-

soriales.

El arte, como toda ideologia, es deter-
minado en ultima instancia por las con-

diciones materiales de la vida social.

En la sociedad de clases, el arte sirve de
expresion a los intereses de las diversas
clases y es un arma ideoldgica en la
lucha de clases. El desarrollo del arte en
la sociedad de clases antagonicas se
efectiia de manera extraordinariamente

contradictoria y desigual.

Thomas Browne: “el
arte es la perfeccion
de la naturaleza. La

naturaleza hizo un
mundo y el arte
otro”.



Fernando Botero
Angulo

Christ

17
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* "El Pulso Invisible que
Transforma la Sociedad

El arte ha sido una manifestacion intrinseca de la humanidad desde
tiempos inmemoriales, desempenando un papel crucial en la cons-
truccién de sociedades y en la expresion de la identidad cultural.
Desde las pinturas rupestres hasta las instalaciones contempora-
neas, el arte no solo refleja la realidad, sino que también la mol-dea,

incitando a la reflexién, la emocion y el cambio social.

Expresion, Cultura e Identidad

El arte es una poderosa herramienta para la expresion cultural y la

identidad. A través de él, las comunidades pueden contar su historia,

4

compartir sus tradiciones y manifestar sus valores.

kg

Las obras de arte, sean literarias,

visuales o escénicas, actuan como
vehiculos para la transmision de la
memoria colectiva, permitiendo a
las generaciones futuras entender

su herencia cultural.




Cada obra de arte nos ofrece una

ventana hacia el mundo interno de

. una sociedad, revelando sus anhelos,
'y miedos, y logros. Asi, el arte se con-
. vierte en un puente entre el pasado
_i , y el presente, permitiendo que las
. ’:' eneraciones actuales comprendan
sus raices y refuercen su sentido de

-1, pertenencia.

Ademas, el arte tiene la capacidad unica de unir a las personas a pesar
de sus diferencias. Un mural en una pared, una cancion popular o una
obra literaria pueden resonar de manera similar en individuos de
diferentes contextos, generando una conexion emocional que tras-
ciende barreras geograficas, lingtiisticas o politicas. De este modo, el
arte no solo preserva la identidad cultural, sino que también fomenta el

entendimiento mutuo entre culturas diversas.

Cohesion Social y Comunidad

La practica del arte promueve la cohe-
sion social. Los talleres de arte, las ex-
posiciones y los eventos culturales cre-
an espacios de encuentro y didlogo en-

tre personas de diferentes origenes.

Estos espacios permiten la colabora-
cion, el entendimiento y el respeto mu-
tuo, fortaleciendo el tejido social y fo-

mentando un sentido de pertenencia.




He wes Tom Noataaa The werld willirmember bam by dnethes nane.

SUARFAL

La pelicula estuvo a
cacion X (destinada
extremadamente violen

Brian De Palma tuvo qu
evitar esa clasificacion,
prdcticamente la versio



El arte también tiene la capacidad de dar voz a quienes a menudo no son
escuchados, como las comunidades marginadas o en situacion de vulnera-
bilidad. A través del arte comunitario o proyectos colaborativos, estas per-

sonas pueden contar sus historias y visibilizar sus realidades.

Este tipo de iniciativas, que incluyen murales colectivos, teatro comunitario
o programas de musica social, fomentan un sentimiento de integracion y
pertenencia, empoderando a aquellos que participan y ayudando a derribar

barreras sociales y culturales.

El Arte Como Vehiculo de
Transformacion Social

Proyectos artisticos impulsados por la
comunidad a menudo abordan proble-
maticas locales como la violencia, la
discriminacion o el desempleo, utili-
zando el arte para generar conciencia y
proponer soluciones. En muchos casos,
el arte ha servido como catalizador para
el cambio social, permitiendo que las
comunidades se organicen y actien en

torno a causas comunes.




A lo largo de la historia, ha jugado un papel central en la critica
de injusticias, la representacién de problemas sociales y la
promocion de soluciones innovadoras. Al vincular emociones,

reflexiones y experiencias, el arte tiene la capacidad de generar

conciencia, inspirar acciones colectivas y dar voz a quienes, en

muchos casos, son ignorados o silenciados. "

Pinturas, canciones, peliculas y performances han
reflejado las luchas por los derechos humanos, la
justicia y la igualdad, permitiendo que las audiencias
reflexionen sobre los problemas que enfrentan tanto
local como globalmente. Un claro ejemplo de ello es el
muralismo mexicano de Diego Rivera y David Alfaro
Siqueiros, cuyas obras ilustraron la lucha de los
trabajadores y las clases populares, provocando en su
tiempo una reflexién colectiva sobre la desigualdad
social.

Asimismo, el arte ha jugado un papel crucial en
movimientos de derechos civiles en todo el mundo,
como en la lucha contra el apartheid en Sudafrica o el
movimiento por los derechos civiles en los Estados
Unidos.

Las imagenes y canciones de estos movimientos no solo
documentaron la lucha, sino que también inspiraron a

millones a unirse a la causa.
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gria Antonieta con un
Stido de muselina (I783)
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L0 MEJOR DEL
CINE
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"UNA OBRA CONTEMPORANEA -Y SIN EMBARGO,
ATEMPORAL- SOBRE LA ESENCIA CORRUPTA DEL
PODER, LA EXPLOTACION Y LA NATURALEZA

ONEROSA DE LA GLORIA, ELEVADA POR LA BOMBA
| ATOMICA DE INTERPRETACION DE CATE
BLANCHETT"
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‘THE BATMAN' ES EXTRAORDINARIA: UNA
JOYA OSGURA EN FORMA, PERO
BRILLANTE EN EJECUCION, QUE
TRASCIENDE A LA ETIQUETA DE "CINE DE
SUPERHEROES"

i

e o Ry
—
A

Before The Batman: An Original Movie Novel

MAS POR VEDR

"JOKER': UN ARROLLADOR DESCENSO
A LOS INFIERNOS DE LA MENTE
CATAPULTADO A LA GLORIA POR
JOAQUIN PHOENIX

26



LA MUJER QUE
INVENTO EL CINE

Es comun atribuir los nombres de los
hermanos Lumié¢re y de George Méliés co-
mo los primeros directores cinematografi-
cos. A finales del siglo XIX, EEUU, con Tho-
mas Edison a la cabeza, y Europa, con los
hermanos Lumieére, se disputaban ser los
primeros en capturar imagenes en movi-
miento.

Es cierto que los hermanos Lumiére inven-
taron el cinematégrafo, pero tenian una vi-
sion cientifica y no artistica del aparato.

Fue una mujer, poco reconocida entre la
industria, la primera persona que entendio
las posibilidades infinitas del cine y que
supo ver que podia convertirse en un arte:

Alice empezdé a utilizar el cinematografo

Alice Guy

como hobby y, a principios de 1896, realizo la

LA FEE primera pelicula de ficcion de la historia: “El
AUX CHOUX hada de las coles”, basado en un popular
cuento francés que cuenta que los nifnos

salen de las coles y las ninas, de las rosas.
27




El afo de 1906 fue trascendental

para ella. Alice, quien parte de su
vida se habia criado en un con-
vento, se atrevio con el feminismo
y la comedia y realizé “Las conse-
cuencias del Feminismo”, un film
en el que los roles de hombres y
mujeres socialmente establecidos

se intercambian.

También filmoé la primera super-
produccién, “La vida de Cristo”, en
el que aparecen los primeros efec-
tos especiales y donde conté has-
ta con 300 extras; algo impensable

para aquel momento.

Con la productora “Solax Com-
pany”, Alice lleg6 a realizar hasta

tres peliculas por semana.

Los filmes de la productora “Solax
Company” tuvieron tanto éxito comer-
cial que Alice reunié el dinero suficiente
para crear su propio estudio en Fort Lee
(Nueva Jersey), el lugar que en aquellos
momentos era una localizacién impor-

tante en la historia del cine.

A partir de 1920, la situacién se volvio
complicada. Thomas Edison tenia gran
parte de las patentes y monopolizaba la
industria del cine. Por ese motivo, pro-
ductoras de cine que estaban ubicadas
en Nueva Jersey o Nueva York se mar-
charon de la costa este hacia la costa

oeste.
28



Aunque fue hecha con un presupuesto pequerio y no tuvo tanta
publicidad, es aclamada por su originalidad y enfoque filosofico. La
pelicula sigue la historia de un hombre que, después de morir, re-
gresa como un fantasma para observar la vida de su esposa y su
entorno, explorando temas profundos como el paso del tiempo, la
soledad y el duelo. Lo curioso es que el fantasma esta representado
con una simple sabana blanca, un recurso minimalista que contrasta
con las complejas emociones que transmite.

A
(L HO) ]
> .1 O R Y

La cinta desafia las convenciones del
cine de fantasmas y se convirtio en
un clasico de culto debido a su
enfoque artistico y meditativo.

29



Para Alice Guy se hizo imposible competir con Hollywood y tuvo que
empezar a trabajar para companias mas poderosas, lo que supuso el fin de

su cine independiente

Siendo una de las figuras mas innovadoras en la historia temprana del cine,
trabajando en casi todos los géneros y temas, ayudo a establecer muchas de
las técnicas cinematograficas que se siguen utilizando en la actualidad. Sin
embargo, debido a la falta de reconocimiento, su legado se redescubrié y

celebrd con mas fuerza solo en las ltimas décadas.

Es recordada como una verdadera pionera del séptimo arte, y su trabajo
continua siendo redescubierto y apreciado por nuevas generaciones de
cineastas e historiadores del cine.
En una época dominada por hom-
bres, Alice Guy fue una de las pocas

mujeres en ocupar una posicion de

liderazgo en la industria cinemato-
grafica. Abrio el camino para futu-

ras cineastas.




Ademas, no solo fue pionera en el contenido de las peliculas, sino también
en su forma. Fue una de las primeras en usar efectos especiales como
exposiciones multiples, camaras en reversa, y edicion avanzada para crear

efectos visuales tnicos.

También experimentd con el sonido sincronizado mucho antes de que el
cine sonoro se convirtiera en la norma, como lo demuestra su trabajo con el

cronéfono, un dispositivo que sincronizaba sonido y movimiento.

El Cine: Un Fenémeno Cultural
N

El cine, desde sus inicios, se ha consolidado como un feno-
meno cultural que trasciende fronteras y generaciones. Su
importancia radica en su capacidad para contar histori
manera visual y emocional, permitiendo que el especta
no solo vea, sino que también experimente y se identifiqu

con las vivencias en la pantalla.

Desde sus inicios en el siglo XIX, el cine ‘
ha evolucionado no solo como un medio
para contar historias, sino como u{po—
derosa herramienta de expresion y repre-
sentacion cultural, reflejando el contexto

histérico, social y politico de cada época.

Razones de la importancia
cultural del cine

Reflejo de la sociedad: El cine actiia como un espejo de la realidad.
Las peliculas no solo narran historias, sino que capturan momentos
histoéricos, costumbres, tensiones sociales y los valores de las socie-
dades en las que se crean. A través del cine, se pueden analizar cam-

bios sociales, politicos y econémicos de manera critica y accesible.

N



Accesibilidad y globalizacién: Desde sus inicios, el cine ha permitido a las
audiencias acceder a culturas y realidades distintas a las propias. Esto lo ha
convertido en una herramienta clave para la globalizacién, facilitando la

comprension intercultural y la difusién de ideas.

Impacto emocional y psicoldgico: Las pelicu-
las tienen el poder de emocionar y conectar
profundamente con los espectadores. La for-
ma en que las historias se presentan visual-
mente, junto con la musica y los dialogos,
permite a las personas experimentar una
amplia gama de emociones, desde la alegria
hasta la tristeza o el miedo. Esto hace que el
cine sea un arte que involucra profunda-

mente al espectador.

SAQIRSE EMMA  FLOREMCE ELIZA  LAURA TIMOTHEE .<MERYL
ROMNAN WATSON PUGH SCANLEN DERN CHALAMET  STREEP

Desarrollo tecnolégico y es-

tético: A lo largo de su historia,
el cine ha impulsado avances
tecnolégicos, desde la proyec-
cién a color, los efectos espe-
ciales hasta la animacion por

computadora.

Estos avances no solo han

expandido los limites de la na-

rrativa, sino que también han

FROM
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THE WRITER AND DIRECTOR OF

LADY BIRD hecho que el cine sea un cam-
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Una de las razones clave por las que
el cine es tan importante es su im-
pacto como medio de comunicacion

masiva.

Las peliculas reflejan y moldean las
culturas, abordando temas univer-
sales como el amor, la justicia, la lu-
cha, la esperanza y las realidades

sociales.

En México, por ejemplo, el cine ha
jugado un papel fundamental en la
construccion de la identidad cultu-
ral, con movimientos como el Cine
de Oro mexicano, donde figuras co-
mo Pedro Infante y Maria Félix se
convirtieron en iconos del cine

nacional. e

En cuanto a su conversion en un
fenémeno cultural, el cine ha lo-
grado unificarse con otros medios
artisticos, como la literatura, la
musica y el teatro, creando una
plataforma global donde se com-

parten ideas, estilos y narrativas.

Ademas, el cine ha evolucionado
con las nuevas tecnologias, lo que
ha permitido que siga siendo
relevante y accesible para todo el

mundo, especialmente a través de

plataformas de streaming.
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Peliculas mas impactantes en la
historia del cine

"El acorazado Potemkin"
(1925, Sergei Eisenstein)

Este filme revolucion6 el montaje
cinematografico y se convirtié en una
herramienta poderosa de propaganda
politica y arte visual. Su secuencia de
la "Escalera de Odessa" es una de las

mas influyentes en la historia del cine.

wressure s DRSON WELLES

UNA PELICULA DE SERGE| M, EISENSTEIN

'Ciudadano Kane" (1941,
Orson Welles)

Considerada una de las mejores peli-
culas de todos los tiempos, por su na-
rrativa innovadora y su uso avanzado
de técnicas cinematograficas como la
profundidad de campo y la estructura

no lineal.



"El Padrino” (1972, Francis
Ford Coppola)

Este clasico no solo retrata el mundo
del crimen organizado, sino que tam-
bién es una profunda reflexiéon sobre
la familia, el poder y la moralidad, con-
virtiéndolo en una obra maestra del

cine moderno.

MGM presewrs A STANLEY KUBRICK PRODUCTION

2001: a space odyssey

KEIR DULLEA - GARY LOCKWOOD  STANLEY KUBRICK axo ARTHUR C. CLARKE

PROCUCED D DIRECTED B
STANLEY KUBRICK wons )

"2001: Una odisea del espacio
(1968, Stanley Kubrick)

Esta pelicula cambi6 la forma de ver
la ciencia ficcion en el cine. Su enfo-
que filosofico, junto con su innovador
uso de efectos especiales y su narra-
tiva simbdlica, la ha convertido en un

hito cultural.




"Star Wars" (1977, George Lucas)

Mas alla de ser una serie de peliculas
de ciencia ficcion, "Star Wars" se ha
convertido en un fenémeno cultural
mundial que ha influido en varias ge-
neraciones y ha establecido un nuevo
estandar en la industria cinematogra-

fica.

El cine como fenémeno
cultural

El cine ha crecido desde sus humil-
des comienzos como un espectaculo
visual hasta convertirse en una de
las formas de entretenimiento mas
influyentes del mundo. Algunas de
las razones de su importancia como

fenomeno cultural son:

Medio masivo de comunicacion:
El cine ha tenido la capacidad de
llegar a millones de personas en
todo el mundo, creando una ex-
periencia compartida que une a
las personas mas alla de sus dife-

rencias culturales o geograficas.

Influencias sociales y politicas: El
cine ha sido usado para influir en

la opinion publica, desde la pro-

oy MARK H “«ML HARRSON FOND cmuwen
Er\tbSth(

e MRE
GEONGE LUCAS  GARY «Uﬂ Z IO N\)._L*«MS

paganda politica hasta la promocion
de cambios sociales. Peliculas como
"La lista de Schindler" o "Tiempos
modernos" han servido para educar
a las audiencias sobre temas histé-

ricos y sociales importantes.

Identidad cultural y colectiva: Las
peliculas han ayudado a construir y
reforzar identidades culturales. Fes-
tivales de cine en todo el mundo
cele-bran las peliculas como parte
del patrimonio cultural, mientras
que ciertos geéneros cinematografi-
cos, como el cine negro o el neorrea-
lismo italiano, han definido estilos y

épocas.
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Arte y entretenimiento: El cine equilibra

arte y entretenimiento, combinando ele-

JOH TRAVOLTA
mentos visuales, narrativos y musicales en SAMUEL L. JACKSON
UMA THUBMAN
una forma de arte total. HARVEY KEITEL
TIM ROTH
AMANDA PLUMER
Los directores y cineastas han elevado el mlmﬁﬁﬂm
cine a la categoria de arte, utilizando la ca- ERL STOLL
' ROSSANA ARQUETTE
mara como un pincel para crear obras que [JEEIEETTE

. ¥ BRUCE WLLIS
pueden ser tanto comerciales como profun-

damente significativas. : %
S TIEHP“S

(FULP FICTION

El cine, por tanto, no solo es
una forma de entretenimiento,
sino también una ventana a
otras realidades y un motor de
cambio social, lo que lo
convierte en un fenémeno
cultural crucial en la historia

moderna.
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"Cuando estés perdido en la oscuridad...
Busca la luz".

"The Last of Us" es una serie de television desarrollada por HBO Max,
basada en el videojuego del mismo nombre aclamado por la critica. La
serie es producida por Sony Pictures Television y PlayStation Produc-

tions, y se estreno el 15 de enero del afio 2023.

El videojuego The Last of Us, lanzado en 2013 por Naughty Dog, cuenta la
historia de Joel, un sobreviviente en un mundo post-apocaliptico
devastado por una infeccién fungica que convierte a las personas en
criaturas mutadas conocidas como "infectadas". Joel tiene la tarea de
escoltar a Ellie, una joven que puede tener la clave para una cura para la
infeccién, por todo el pais hasta un grupo de resistencia conocido como

las luciérnagas.

La empresa mantuvo un control creativo

de HBO, algo que no siempre sucede en las
adaptaciones de videojuegos.

considerable sobre la produccién de la serie
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La serie de HBO Max sigue de cerca la trama del juego, con algunos cambios

y adiciones menores. La serie fue escrita por Craig Mazin, creador de la
exitosa serie de HBO "Chernobyl", y Neil Druckmann, escritor y director

creativo del juego original-

El casting de la serie ha generado mucha expectacién entre los fans del jue-
go. Pedro Pascal, conocido por su papel en "The Mandalorian", interpreta a
Joel, mientras que Bella Ramsey, quien interpret6 a Lyanna Mormont en
"Game of Thrones", interpreta a Ellie. Otros miembros del reparto incluyen
a Gabriel Luna como Tommy, el hermano de Joel, y Merle Dandridge como

Marlene, la lider de las luciérnagas.

La produccion de la serie se vio fuertemente influenciada por la pandemia
de COVID-19, lo que provoco retrasos y cambios en el calendario de rodaje.
Sin embargo, el equipo de producciéon estuvo trabajando arduamente para
garantizar que la serie sea de la mas alta calidad, con la ayuda de tecnologia
avanzada y soluciones innovadoras para superar los desafios que plantea la

pandemia.
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Las Mejores Primeras Lineas de la

Literatura: Una Seleccion ) Analisis

Las primeras lineas de un libro son la carta de presentacion del autor y
marcan el tono para el resto de la obra. Algunas de ellas se han vuelto
iconicas, no solo por su belleza o estilo, sino porque capturan de manera
perfecta la esencia de lo que viene después. Aqui te presentamos una
seleccion de las primeras lineas mas memorables y un analisis de por qué

son tan impactantes;

“Es una verdad universalmente
aceptada que un hombre soltero, en
posesion de una gran fortuna,

necesita una esposa.”

Orgullo y prejuicio de
Jane Austen (1813)

Esta linea capta de inmediato el tono
ironico y satirico de Jane Austen. En una
sola frase, se plantea el tema central de
la novela: el matrimonio y las presiones

sociales en torno a él.

La frase es directa y humoristica, invi-
tando al lector a entrar en una historia
que, aunque parece tratar temas serios
como el matrimonio, esta llena de inge-

nio y observacion social.



‘ / " “En un lugar de la Mancha, de cuyo
\ O nombre no quiero acordarme, no ha
mucho tiempo que vivia un hidalgo de
7 7 | los de lanza en astillero, adarga
antigua, rocin flaco y galgo corredor.”

Don Quijote de la Mancha de
Miguel de Cervantes (1605)

La apertura de Don Quijote es evocadora, misterio-

sa y establece el tono de una obra que juega con la

idea de la memoria, la realidad y la ficcién. La va-
guedad de "de cuyo nombre no quiero acordarme"

ya sugiere un distanciamiento entre el narrador y la

historia, y prepara al lector para una
novela que desafiara las normas lite-

rarias de su época.

WIGLEL E CERVANTE
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“Todas las familias felices se parecen;
pero cada familia infeliz lo es a su

manera.”
Anna Karenina de Leon

Tolstoi (1877)

Esta linea no solo es profundamente filoséfica, sino que también
establece el contraste entre la felicidad superficial y la infelicidad
compleja que se desarrollara en la trama. Desde el primer mo-
mento, Tolstoi deja claro que su obra tratara sobre las profun-
didades de las relaciones humanas, y como las dinamicas familia-

res pueden ser la fuente tanto de dicha como de tragedia.

Qrr
1877
%=

TOLSTOI







“Llamadme Ismael.”

Moby Dick de Herman
Melville (1851)

Con solo dos palabras, Melville introdu-
ce a un narrador enigmatico y sin rai-
ces. La concision y la informalidad de la
frase capturan el espiritu aventurero y
solitario de Moby Dick. "Llamadme" su-
giere una identidad asumida, un guino a
la idea de que esta historia es tanto so-
bre la caza de la ballena como sobre la
busqueda personal de identidad y pro-

posito.

HERMAN MELVILLI

MOBY-DICK
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“Era el mejor de los tiempos, era el peor de
los tiempos, era la edad de la sabiduria,
era la edad de la necedad...”

Historia de dos ciudades de
Charles Dickens (1859)

La apertura de esta novela es una de las mas recordadas en la literatura
por su uso de contrastes. Dickens establece desde el principio el
dualismo que define tanto la trama como el escenario histérico de la
Revolucion Francesa. Esta frase, con su ritmo casi poético, encapsula el

sentido de incertidumbre y conflicto que predominara en la novela.

N et Historia de dos ciudades
- Charles Dickens

CON LAR [LUS TRAC HINES
DE LA EDGHE ORIGINAL
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“Hoy ha muerto mamd. O quizd ayer.
No lo sé.”

El extranjero de Albert Camus
(1942)

Con estas pocas palabras, Camus introduce a Meursault, un pro-
tagonista alienado que parece desconectado emocionalmente de la
vida. La frase establece de inmediato el tono existencialista de la no-
vela, donde las emociones humanas y los eventos cotidianos son tra-
tados con una indiferencia abrumadora. Esta linea invita al lector a

cuestionar la naturaleza de la realidad y el sentido de la vida.

EL
EXTRANJERO

ALBERT CAMUS

Mustraciones de Boris Viskin

Traduccién y prilogo Jorge Rodriguer Galicia

.ﬂg,.wﬁ:&zwm%,,._ o
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“Muchos afios después, frente al pelotén de
fusilamiento, el coronel Aureliano Buendia habia de
recordar aquella tarde remota en que su padre lo
llevé a conocer el hielo.”

Cien anios de soledad de
Gabriel Garcia Mdarquez (1967)

Garcia Marquez mezcla en esta linea el realismo magico con la inevitable
fatalidad que recorre la historia de la familia Buendia. Al presentar un re-
cuerdo tan vivido antes de un momento de muerte inminente, crea una sen-

sacion de tiempo ciclico y destino predeterminado, que sera una constante

alo largo de la novela.

. Gabriel
Bl rieioar Garcia Marquez
Cien anos de soledad
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“El cielo sobre el puerto tenia el color de una pantalla
de televisor sintonizado en un canal muerto.”

Neuromante de William
Gibson (1984)

Gibson sienta las bases para el género ciberpunk con esta descripcion in-
quietante y tecnoldgica del cielo. La referencia a la pantalla del televisor

introduce de inmediato el mundo sombrio, dominado por la tecnologia, que

define Neuromante. Esta linea es fria y distante, acorde al ambiente futuris-

I

tay deshumanizado de la novela.
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;Qué hace que estas primeras lineas ﬂ
sean tan efectivas?

e

Tono: Muchas de estas lineas estable-

cen de inmediato el tono de la obra, “
ya sea humoristico, ironico, filoséfico

o sombrio.

Intriga: Algunas de estas frases crean pre-
guntas que obligan al lector a seguir leyen-
do para obtener respuestas, como en el caso

de El extranjero y Cien anos de soledad.

N\ /

Tematica central: Otras veces, la primera li-
nea ya introduce el tema principal de la obra,

como en Orgullo y prejuicio o Anna Karenina. V4

Ritmo y estilo: La manera en que estan

<
N o

'
S ‘ «» construidas estas lineas, con su ritmo
o

’ 2 & y cadencia, atraen al lector desde la

primera pagina, como sucede con la

apertura de Historia de dos ciudades.

53



Cuando el libro triunfa y la
Pantal[a decepciona

Las adaptaciones cinematograficas de libros son una forma popular de tras-

ladar historias amadas a nuevas audiencias. Sin embargo, no siempre el

éxito de un libro garantiza el éxito de su version en pantalla. Algunos de es-

tos intentos han fracasado estrepitosamente, dejando a los fans decepciona-

dos y a los criticos cuestionando las decisiones creativas.

Eragon (2006)

Christopher Paolini

¥

JAS VERMACHTNIS DER DRACHENREITER

3Qué salié mal?: El libro ofrecia un desarrollo
detallado de sus personajes y un mundo lleno
de matices, mientras que la pelicula se apresu-
ré en contar la historia, perdiendo la profundi-
dad emocional y complejidad del texto. El pu-
blico sinti6 que la pelicula era una copia gené-

rica de otras historias de fantasia sin la chispa

que hizo unico al libro.

El libro: Eragon de Christopher Paolini (2002) fue
un éxito de ventas dentro del género de fantasia ju-
venil. Lleno de magia, dragones y aventuras, cau-
tivé a un publico joven con su épica historia de un
joven granjero que descubre ser el ultimo de los

legendarios Jinetes de Dragon.

La adaptacion: La pelicula de 2006 fue duramente
criticada por los fans y los criticos. El principal pro-
blema fue la simplificacion excesiva del rico mundo
creado por Paolini. El guion omitié detalles impor-
tantes de la trama, eliminé personajes clave y alte-
r6 eventos cruciales del libro. Ademas, la actuacion
y los efectos especiales no lograron transmitir la

épica que tanto caracterizaba a la novela.




La brajula dorada (2007)

El libro: La brajula dorada (1995) es la primera
entrega de la trilogia La materia oscura de Philip

Pullman.

La obra combina filosofia, teologia y aventura en
un mundo alternativo donde los seres humanos
tienen espiritus animales llamados daimonions.
La complejidad de la trama y los temas oscuros

de la novela la hicieron un clasico moderno.

PHILIP PULLMAN

Ea brajula

©

“dorada

™

La MATERIA OSCURA I

rocabolsillo | ficcidn

La adaptacién: La pelicula de 2007 sufrié un fracaso en taquilla y

fue muy criticada. Si bien los efectos visuales y el disefio de pro-

duccion eran impresionantes, el guion eliminé o suavizé muchos

de los aspectos filoséficos y religiosos que eran fundamentales

en el libro, lo que resulté en una historia mucho mas simplificada

y diluida.

3Qué salié mal?: Los temas teoldgicos y filosoficos que ha-

cian unica a la novela fueron practicamente eliminados, lo

que hizo que la pelicula careciera de la profundidad intelec-

tual que los lectores amaban. Ademas, la narrativa se volvio

confusa y los personajes quedaron sin desa-

rrollo adecuado. Esto alejo a los fans del libro

y a los espectadores casuales por igual.
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El guardidn entre el centeno

NICHOLAS HOULT
KEVIN SPACEY

El libro: El guardian entre el centeno de
J.D. Salinger (1951) es una de las novelas
mas influyentes del siglo XX, narrando la
historia de Holden Caulfield, un adolescen-
te alienado que lucha con la superficialidad

y falsedad del mundo adulto.

La adaptacion: A lo largo de los afios,
Hollywood ha intentado varias veces
llevar esta novela a la pantalla, pero

Salinger siempre se opuso.

A pesar de esto, existen proyectos no ofi-

ciales que han fracasado en capturar la

esencia de Holden y su voz narrativa

unica.

3Qué salié6 mal?: La mayor dificultad
radica en la naturaleza introspectiva

de la novela.

Gran parte de su magia reside en los

pensamientos y percepciones inter-

nas de Holden, lo que hace dificil tra-

ducir ese monélogo interno en una | 1 ~;‘__¢1.:..,

pelicula sin perder su impacto emo- Eﬁ-; TE]E EL tEI{IENﬁ

cional y filoséfico.




Percy Jackson y el ladrén

del rayo (2010)

El libro: Percy Jackson y el ladrén del rayo de Rick

Riordan (2005) es la primera entrega de una saga
juvenil que mezcla mitologia griega con aventuras
modernas. Con un tono ligero y divertido, lleno de
accion y didlogos ingeniosos, la serie se gand una

legion de fans jovenes.

"La adaptacion: La pelicula de 2010 fue un desastre para
los seguidores del libro. Uno de los mayores problemas
fue que la pelicula envejecido a los personajes, elimi-
nando la inocencia y el tono juvenil que hacia a la serie
tan entretenida. Ademads, cambiaron puntos importan-
tes de la trama, lo que hizo que la historia se sintiera

desconectada de su fuente original.

narrativa joven

3Queé salié mal?: La pelicula no capturé la
esencia juvenil, el humor y la dinamica
de los personajes que hacian la serie de

Riordan tan atractiva.

El resultado fue una pelicula genérica de
aventuras que perdio el corazon del libro.
Ademas, los cambios en la historia frus-

traron a los fans que sentian que su ma-

Pesney. Jackson
y los dioses del Olimpo |

terial original no fue respetado.
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La persistencia de 1la memoria



El gran Gatsby (1974)

ROBERT REDFORD ~ MIfi FiIRROW

fl_ Gpﬂ” GﬂTS bT El libro: El gran Gatsby de F. Scott
Fitzgerald (1925) es una obra maestra

de la literatura americana, una explo-

racion del sueno americano y la desi-

lusion que puede acompanarlo.

A través de la narracion de Nick Carra-
way, la novela examina la vida de lujo

y excesos de Jay Gatsby.

TRATO EASTEN ROMANCES T ECANTDORES CONO LOS DE AMTES

La adaptacién: La pelicula de 1974, pro-
tagonizada por Robert Redford, fue una
decepcion critica y comercial. A pesar
de contar con actores de renombre y
una fiel representacién visual de la épo-

ca, la pelicula no logré captar el espiritu

del libro.

;Qué salié mal?: La narrativa del libro es profundamente introspectiva, con
gran parte de su impacto proveniente de la voz de Nick Carraway y sus
reflexiones sobre Gatsby y el suefio americano. La pelicula fue criticada por
ser demasiado superficial, enfocandose en la estética del glamour sin

explorar a fondo los temas mas profundos de la novela.

59



THE #1 WEW YORK TIMES BESTSELLER

The Dark Tower (2017) S ]' E P H E N

El libro: La Torre Oscura de Stephen | B G
King es una serie épica de fantasia oscu- ; |

ra y ciencia ficciéon que abarca multiples DARK TOWER

I

dimensiones y lineas de tiempo, combi-
nando elementos de western, horror y

fantasia.

La adaptacién: La pelicula de 2017
fue un fracaso total en taquilla y fue
rechazada tanto por los fans de los

libros como por los criticos.

Aungque la serie literaria es conocida
por su complejidad, la pelicula trato
de condensar varios libros en un so-
lo filme, lo que result6 en una trama

confusa y sin sentido.

3Qué salié mal?: La adaptacion
sacrifico la complejidad y la
intrincada narrativa por una
historia simplificada y unidi-
mensional que no hacia justi-
cia a la rica mitologia del uni-

verso creado por King.

La falta de profundidad en los
personajes y en la trama fue
un gran fallo para una serie
que depende tanto de su den-

sidad narrativa.



JPor qué fallan las adaptaciones

Las adaptaciones literarias fallan por una combinacién
de factores que a menudo se centran en la dificil tarea
de trasladar una obra compleja y personal del papel a
la pantalla.

Simplificacion excesiva de la trama

Los libros suelen contar con tramas mas complejas y ricas en detalles que
no siempre se pueden capturar en el tiempo limitado de una pelicula o serie.
En el afan de condensar largas novelas o sagas en un formato mas breve, los
guionistas eliminan personajes, subtramas y momentos cruciales que eran
esenciales para la historia original. Esta simplificacién puede resultar en

una version superficial y sin la profundidad que atraia a los lectores.

Cambio de tono o enfoque

Las obras literarias a menudo tienen un tono o un estilo narrativo unico que
es dificil de replicar visualmente. En muchos casos, los cineastas modifican
el tono de la obra original para adaptarse a un publico mas amplio, eli-
minando aspectos que hacian el libro atractivo en primer lugar. Esto puede

alejar a los fans del libro y distanciar la adaptacion de la esencia de la obra.

Eliminacién o alteracion de personajes y relaciones

En un intento por simplificar la historia o por razo-
nes de tiempo, muchas adaptaciones eliminan per-
sonajes clave o cambian las relaciones entre ellos.
Esto puede afectar gravemente la narrativa emocio-
nal de la historia y eliminar la conexién profunda

que los lectores sentian con los personajes.
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Algunas adaptaciones omiten o suavizan temas controver-
tidos, filosoficos o politicos para hacer la pelicula mas “acep-
table” para el publico general. Sin embargo, estos temas sue-
len ser esenciales para la trama y su omisioén deja una adap-

tacion que carece de la profundidad intelectual o emocional
del libro.

Dificultades con la voz narrativa ,
La Iliada

Muchos libros dependen de una voz narrativa en primera
persona o de un estilo literario particular que es dificil de
traducir al cine. El cine, al ser un medio visual, no puede
transmitir el mismo tipo de introspeccion o monédlogo
interno que a menudo da vida a los personajes en una
novela. Esto puede hacer que la adaptacion pierda la

riqueza psicologica que hizo que el libro fuera cautivador.

Restricciones de tiempo y formato

Una pelicula tiene un limite de tiempo que generalmente no
supera las dos horas, lo que significa que una historia extensa
o una serie de libros debe ser muy comprimida o dividida en
varias entregas. Esto puede llevar a un ritmo apresurado y a
una falta de desarrollo de personajes y situaciones que, en el

. 62
libro, se exploran con mayor detalle.
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Literatura para "no

[ectores'

74
.....

La literatura para "no lectores" es aquella que, a
pesar de la falta de un habito consolidado de lectura,
logra captar la atencion de personas que no suelen leer.

Esto implica una seleccion de textos accesibles, con tramas intrigantes, per-
sonajes cercanos y un estilo narrativo que, sin sacrificar calidad, se aleje de
complejidades innecesarias. Es una puerta de entrada al vasto mundo lite-
rario, pensado para enganchar a aquellos que, por diversas razones, no han

cultivado el habito de leer, pero podrian hacerlo si se encuentran con el libro

adecuado.

El término "no lectores" no necesariamente se refiere a personas que no leen
en absoluto, sino mas bien a aquellos que no lo hacen de manera habitual,
quienes pueden sentirse abrumados por la densidad de ciertos textos o
pensar que la lectura es una actividad tediosa. Es aqui donde entra en juego
la literatura pensada para ellos: textos que, al ofrecer experiencias de
lectura amena, emocionante o reflexiva, rompen con la percepcion de que

leer es dificil o aburrido.

El reto y la oportunidad

La literatura para no lectores ofrece una oportunidad de revalorizar el acto

de leer. El desafio no es solo encontrar la historia adecuada, sino también

63

modificar la percepcion que las personas tienen sobre la lectura.
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Hoy en dia, con la proliferacion
de entretenimiento digital, mu-
chos potenciales lectores creen
que los libros son demasiado len-
tos o complicados para ser dis-

frutados. Pero una buena histo-

ria, con el ritmo adecuado, puede

abrir la puerta a nuevos mundos

y convertir a los no lectores en
apasionados amantes de la lite-

ratura.

Esta transicion es crucial, no solo
por los beneficios intelectuales y
emocionales que aporta la lectu-
ra, sino también porque una vez

que alguien descubre el placer de

perderse en un buen libro, la ba-
rrera inicial desaparece, y puede empezar a
explorar textos mas desafiantes, profundos

o reflexivos. El primer paso es enganchar, el

siguiente es ampliar los horizontes. "Hl Principito” de Antoine
de Saint-Exupéry
i ANTOINE DE SAINT-EXUPERY
Eﬂ :P i ini Género: Fabula, Literatura infantil (para
con Ias seuarclss originalés del auior tOdaS laS edadeS)
\_ .,f Descripcién: Una historia corta, pero pro-
L ; funda, que narra el viaje de un joven prin-

cipe por varios planetas. Cada encuentro
ensena una leccién de vida que invita a la

Edicion

completay | G g reﬂeXIOn.

autorizada

Su lenguaje sencillo y su mensaje univer-

g sal lo hacen perfecto para lectores princi-
alamandra

p1antes. 65



"Los relatos de Sherlock Holmes" ARTHUR CONAN DOYLE
de Arthur Conan Doyle

EDICION DE JUAN ANTONIO MELINA FOIX

Género: Misterio, Crimen

Descripcidn: Las aventuras del detective mas
famoso del mundo, Sherlock Holmes, son
historias cortas que atrapan desde el primer

momento. La intriga de los casos y la brillan-

te deduccion de Holmes hacen que sea un li-
bro dificil de soltar.

"El Alquimista” de Paulo Coelho

Género: Ficcion, Filosofia

Descripcion: Esta novela corta cuenta la
historia de Santiago, un pastor que sigue sus
: ; suenos en busca de un tesoro. Es una lectura
@:i:f::ﬁ:nAa ' facil que inspira a reflexionar sobre la vida,
los suenos y el destino, con un mensaje que

resuena universalmente.

K ROWLING

"Harry Potter y la piedra ]r]il]‘!}’ P‘[’ﬂ[ﬂ[

filosofal” de ] K. Rowling

Género: Fantasia B, [3 Plﬁdf'a Fl[DSDT&

Descripcion: El primer libro de la saga de Harry

-

Potter es una excelente puerta de entrada a la lec-

j £ J -
L4

tura para quienes disfrutan de la magia y la aven-
tura. Su lenguaje es accesible, y la trama es atra-
pante desde el comienzo, con personajes entrana-

bles y un mundo fascinante.
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LA SIJMBRA DEL

~ una novela

"Rebelion en la granja” de George Orwell

Género: Novela politica, Satira

Descripcién: Una novela corta que utiliza ani-
males de granja para representar de manera
simple una critica social y politica. La historia

es agil y facil de seguir, pero también profunda

y significativa.

KHALED HOSSEINI

COMETAS
EN EL CIELO

- Gpitia, YA
- &
—E <«

aniversario

' CONPROLOGO
b DELAUTOR

"La sombra del viento" de Carlos
Ruiz Zafon

Género: Misterio, Ficcidn histérica

Descripcidn: Un thriller literario ambientado
en la Barcelona de posguerra. La historia de
Daniel Sempere, que descubre un libro en el
misterioso "Cementerio de los Libros Olvida-
dos", engancha tanto por su misterio como

por su homenaje a los libros y la lectura.

ORWELL

DEBOLS!LLO

"Cometas en el cielo” de Khaled Hosseini

Género: Drama

Descripciéon: Una emotiva historia de amistad,
traicion y redencion que engancha por su narra-
tiva fluida y sus personajes complejos. La trama
atrapa desde el principio y es muy accesible, ideal
para lectores que buscan una experiencia emo-

cional profunda. .
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"La verdad sobre el caso Harry
Quebert” de Joél Dicker

JOEL DICKER

Género: Thriller, Misterio

Descripcion: Un thriller de ritmo rapido con
un misterio cautivador que atrapa a cual-
quier lector. La trama gira en torno a la in-
vestigacion de un asesinato en un pequefio
pueblo, con giros sorprendentes que man-

tendran al lector pegado a sus paginas.

VIKTOR E. FRANKL

HOMBRE EN BUSQUEDA DE

S E N T I D 0 "El hombre en busca de sentido” de Viktor
f

Frankl

L\ I Género: Autobiografia, Filosofia

Descripcién: Aunque no es una novela, es un
libro corto y poderoso en el que Frankl relata
su experiencia en los campos de concentracion
nazis y cémo encontrd sentido en medio del
sufrimiento. Es facil de leer, pero deja una

huella profunda.

"La chica del tren" de Paula Hawkins

Género: Thriller, Suspense C m
| G
Descripcidn: Un thriller psicolégico que se lee D&

rapidamente y engancha desde las primeras

paginas. Con giros constantes, este libro es TREN

perfecto para mantener a los nuevos lectores

interesados hasta el final.

TU NO LA CONOCES,
ELLA A TI, Si.
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E/ Experimento Ruso
del Suerio: Un
Estudio Oculto del
Siglo XX

El Experimento Ruso del Suefio, a menudo relegado a la
categoria de leyendas urbanas o teorias conspirativas, en
realidad posee raices mas profundas en la historia recien-

te.

Enmarcado en el oscuro contexto de la Guerra Fria y las

tensiones entre las superpotencias, este experimento

poco conocido fue parte de una serie de inves-
tigaciones secretas que buscaban explorar los
limites de la resistencia humana. Con el paso
del tiempo, las instituciones que financiaron

estas investigaciones y los gobiernos involu-

crados se han esforzado por ocultar la verdadera i: i
naturaleza y los resultados de estos estudios,
pero algunos documentos desclasificados, junto
con testimonios de exmilitares y cientificos, han

arrojado luz sobre lo que realmente ocurrio.

Antecedentes del Experimento * 3

A finales de la década de 1940, en pleno auge de la Guerra
Fria, tanto la Union Soviética como los Estados Unidos
invirtieron recursos en experimentos destinados a en-

tender los limites humanos, especialmente en situacio-



La joven de la perla




nes extremas de combate o estrés. Los soviéticos, obsesionados con man-
tener una ventaja sobre Occidente, desarrollaron una serie de experimen-
tos no convencionales para optimizar el rendimiento de sus soldados. Uno
de esos estudios giraba en torno a la privacion del sueno, inspirado en la
idea de que, si los soldados podian permanecer activos sin dormir durante

dias, se lograria una ventaja tactica significativa.

El experimento fue autorizado en un centro militar secreto

en las afueras de Moscu. Utilizando prisioneros politicos

R

considerados enemigos del estado, se disefio un estudio con
el objetivo de mantenerlos despiertos durante 30 dias se-
guidos.

Para lograrlo, los cientificos recurrieron a un gas

o

experimental que, se creia, reduciria la necesi-

dad de suefio y aumentaria la resistencia fisica y

e ~—

mental.

Kl Desarrollo del Experimento

Cinco prisioneros fueron seleccio-
nados para participar en el experi-
mento. La eleccién de estos indivi-
duos no fue aleatoria: se trataba de
personas consideradas "peligrosas"

por sus ideas politicas contrarias

al régimen soviético, lo que les da-
ba una doble funcionalidad en el es-
tudio. Si sobrevivian, habrian proba-
do el éxito del gas, y si no, sus muer-
tes no tendrian reper-cusiones en la

opinién publica.

Los sujetos fueron confinados en una camara sellada y
monitorizados constantemente a través de microfonos

y pequeias ventanas de observacion. 79



La unica comunicacion que tenian era con los cientificos que supervisaban
el experimento desde una sala adyacente. El gas se introdujo de manera
controlada, y durante los primeros dias, todo pareciéo marchar de acuerdo
con lo planeado. Los prisioneros mantenian conversaciones coherentes,
mostraban signos de fatiga, pero ningun comportamiento alarmante. Sin
embargo, tras aproximadamente cinco dias, las primeras senales de

deterioro comenzaron a manifestarse.

Los sujetos empezaron a mostrar signos de paranoia, hablando en voz
baja y susurrando entre ellos sobre lo que parecia ser una creciente des-
confianza hacia los investigadores. A medida que el gas seguia inyec-
tandose, la paranoia dio paso a comportamientos violentos. Un prisio-
nero comenzo a gritar incontrolablemente durante horas, mientras que
otros empezaron a rasgarse la piel en lo que los observadores descri-

bieron como "actos de desesperacion”.
El Quiebre Psicoldgico

El experimento se prolongdé mas alla

de los 10 dias, a pesar de que los sig-

nos de agotamiento mental y fisico en

los sujetos eran evidentes. Los
investigadores, lejos de inte-
rrumpir el experimento, decidie-
ron observar como evolucionaba $
la situacion, creyendo que los
prisioneros aun no habian alcanza-
do el limite. Sin embargo, en lugar
de volverse mas dociles por la pri-
vacion del sueio, los sujetos parecieroff'
"desconectar" de la realidad. Dejaron de
interactuar entre si, optando por sentarse en" .
silencio, murmurar a si mismos o gritar sin ra-
zOn aparente. Aparentemente in-

sensibles al dolor, algunos comen- : f’




zaron a arrancarse tiras de
piel, causando heridas profun-
das, mientras otros destroza-
ban muebles de la habitacion,
utilizando los escombros para

mutilarse.

A pesar de estas conductas ex-
tremas, el equipo cientifico con-
tinuaba creyendo que era parte
del comportamiento esperado
bajo una privacién prolongada

del suefo.

Lo que no podian prever era la
siguiente fase del experimento: una

regresion total a un estado casi ani-

mal. Uno de'los prisioneros murié debido a la gravedad

de las autolesiones y el sangrado incontrolado, pero los

otros cuatro continuaron exhibiendo comportamientos

aun mas aterradores.

Los prisioneros no solo parecian haber
perdido la nocién del tiempo, sino que co-
menzaron a mostrar una resistencia antina-
tural al dolor y a la fatiga. Uno de los cien-
tificos implicados, afios mas tarde, describio
que los sujetos actuaban como si hubieran
"trascendido" sus limites fisicos. Cuando el
equipo intento intervenir, las reacciones de
los prisioneros fueron violentas, atacando a
los investigadores con una fuerza que no

parecia humana.




El Fin del Experimento

Después de casi dos semanas de constantes disturbios en la sala de
observacion, los responsables del experimento decidieron terminar la
prueba. Al abrir la camara, se encontraron con un espectaculo macabro:
tres de los cuatro prisioneros sobrevivientes estaban en estado critico, con
heridas autoinfligidas, pero aun mostraban una energia inexplicable. Uno
de ellos, que habia mutilado su propio abdomen, se encontraba en estado
de semi-conciencia, pero logré comunicarse con los investigadores. Lo que
dijo estremecio a todo el equipo: "No queremos dormir. El suefio trae el

final."

Los intentos de sedar a los
prisioneros fallaron. Mostra-
ban una resistencia sobrehu-
mana a los sedantes y lucha-
ban con una furia que solo se
ha documentado en informes
de soldados en combate extre- AN

mo. — - j - = J
Ante esta situacion, se tomo la ‘ﬂ i M. |
decision de eliminar a los su- - /

jetos. Al parecer, el gas expe-
rimental habia tenido efectos
irreversibles en sus mentes y
cuerpos, convirtiéndolos en al-
go que los cientificos mismos

no podian controlar ni com-

prender.

El Encubrimiento

Poco después del experimento, el proyecto fue clausurado y todos los
registros relacionados con él fueron sellados bajo estrictas 6rdenes del alto
mando soviético. Se considerd que los efectos del gas eran demasiado

peligrosos para continuar con las investigaciones. 75



Los documentos sobre el experimento per-
manecieron clasificados durante décadas, y
los pocos informes que han salido a la luz lo
han hecho a través de fugas de informacion
de exagentes y antiguos empleados del go-

bierno.

Aunque los detalles siguen siendo confusos,
lo que ocurrié durante el Experimento Ruso
del Sueno plantea preguntas inquietantes
sobre los limites de la ciencia y la ética en
tiempos de conflicto. Los investigadores, que
inicialmente creian que estaban empu-jando

los limites del conocimiento humano,

terminaron enfrentandose a horrores que no -

podian prever ni controlar.

Reflexién Final

El Experimento Ruso del Suefio ha quedado
enterrado en la historia como uno de los
episodios mas oscuros y perturbadores de la
investigacién cientifica militar. Las mentes
humanas sometidas a estas condiciones ex-
tremas revelaron una capacidad aterrado-ra
para la autodestrucciéon y el caos, un recor-
datorio de los limites de la psique humana
cuando se le priva de las necesidades mas

basicas, como el sueiio.

Esf"e; oscuro capitulo en la historia de la Gue-
rra Fria es un recordatorio de los peligros de
llévar la ciencia al extremo, y de los riesgos
que conlleva despojar a los seres humanos

de lo que les permite mantener su humani-
dad.
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El Amor Romantico: Entre la

Idealz’{czcz’o’n 'y la Realidad

=

El concepto de amor romantico, especial- | \

mente su version idealizada y sacrificada, % D

tiene raices antiguas, desde los relatos de los trovadores

medievales hasta la literatura del siglo XIX. Hoy en dia, la
ciencia y la psicologia han explorado como estas ideas influ-
yen en el comportamiento y la percepcion que las personas

tienen sobre las relaciones de pareja.

Este analisis busca explorar como el amor romantico ha sido
moldeado y perpetuado culturalmente y como afecta profun-
damente la salud mental, las expectativas y la satisfaccién en

las relaciones.

Siendo un tema central en la literatura y el cine,
moldea las expectativas sobre las relaciones de

pareja.

En muchas historias actuales, el amor se pre-
senta con elementos de sacrificio, posesién, e
incluso sufrimiento, que, lejos de ofrecer una
vision saludable, normalizan dinamicas toxi-
cas. Este tipo de narrativa no solo refleja la

atraccion cultural por el drama y la redencion



amorosa, sino que también impacta en como las personas conciben sus

propias relaciones.

La Idealizacién del Amor Romdntico:
JUn Camino a la Felicidad o a la Desilusién?

El amor romantico como ideal se origind
en la Europa medieval con el amor cortés,
donde el sufrimiento por amor y la devo-
cion hacia una figura inalcanzable eran

vistos como virtudes.

Escritores como Dante y Petrarca popu-
larizaron la nocion de que el amor podia
redimir y elevar al ser amado. Esta in-
fluencia persistié en la literatura roman-
tica del siglo XIX, con obras como "Orgullo
Y Prejuicio” de Jane Austen o "Cumbres
Borrascosas" de Emily Bronté, que enfati-

zaban la pasion dramatica y el sacrificio

o

emocional. e

Por su parte, el psicologo Erich
Fromm exploro esta idealizacion
en "El Arte de Amar” (1956), ar-
gumentando que “la cultura oc-
cidental ha promovido una ima-
gen del amor basada en la caren-
cia y la posesion”.

Para Fromm, este tipo de amor
genera expectativas irreales, ya
que se basa en la idea de que una
persona puede llenar los vacios
emocionales del otro, lo cual es
una carga insostenible y peligro-

sa en las relaciones reales. 79




Esta representacion idealizada pinta a la pareja amorosa como alguien que
"completa" y da sentido a la vida de otra persona. Sin embargo, este tipo de

idealizacion lleva a construir expectativas poco realistas, creyendo que:

« Una pareja perfecta solucionara todos los problemas emocionales y
existenciales.

o El amor verdadero justifica cualquier sacrificio personal, incluso si
implica la pérdida de la propia identidad.

« Lafelicidad plena depende unicamente de la relacion de pareja.

Toxicidad y Violencia Normalizadas
como "Actos de Amor”

Las conductas toxicas, como los celos, el con-

trol y la manipulacion, son presentadas en las

ficciones romanticas como “pruebas de amor”. Sin
embargo, un estudio publicado en Personality and
Social Psychology Bulletin (2008) por la psicéloga
Lisa Diamond muestra que los celos y la posesion a

menudo se confunden con apego emocional. Estas conductds, aunque erroé-
neamente se ven como muestras de amor, suelen ser senales de inseguridad

y dependencia.

La novela "Cincuenta Sombras de Grey"
de E.L. James es un ejemplo claro de cé6-
mo la cultura popular presenta el con-
trol como parte de la atracciéon roman-
tica, especialmente a través de perso-
najes que intentan moldear a sus pare-
jas. Este tipo de narrativas pueden in-
fluir en la audiencia para que acepten el
control como una parte “natural” del
amor, algo que Diamond considera ries-
goso, pues “normaliza la violencia emo-

cional como una respuesta comprensi-

FIFTY SHADES

OF GREY

ble al afecto”. 80
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A Dy de mi

En novelas contemporaneas, especialmente

en los géneros romantico y juvenil, la toxi- E N T ﬂ N A

cidad en las relaciones es frecuentemente T
aARIANA

Godoy

mostrada como una expresion de "amor ver-

dadero".

Los comportamientos obsesivos, los celos
intensos, la manipulacién emocional e inclu-
so la violencia fisica y verbal suelen ser jus-
tificados como "pruebas de amor". En mu-
chas historias, estas conductas se inter-

pretan como:

LR

BA

BASED ON THE SEST-SELLEH.. -

WORLODWIDE PHENODMENON

Celos y posesion: como una muestra de lo
mucho que alguien ama o lo indispensable

que es la otra persona.

Cambios por amor: se muestra a un per-
sonaje frio o problematico que se convier-
te en "mejor persona" gracias al amor de
su pareja, una narrativa que refuerza la
idea de que una persona puede o debe

cambiar por otra.

Perdon y sacrificio excesivo: donde uno de
los personajes siempre es quien perdona
los errores o sufre las consecuencias de los
conflictos, reforzando la idea de que "el

#hfterMovie .. i el APRIL 12 amor lo soporta todo".

Estas conductas, disfrazadas como actos de amor, normalizan la violencia y
la toxicidad dentro de la pareja, volviéndolas romanticas e incluso desea-
bles para muchos lectores. Se crea una idea peligrosa: para amar, hay que

aguantar.
82



Mito del "Amor Redentor” y su Efecto

en la Salud Mental A
) , .. C'r 1 D
Uno de los mitos mas daninos en la na- S i A i
rrativa romantica es la idea de que el snanner covmin Y
amor puede cambiar o sanar a una per- i )

sona. La psicologa clinica Joanne Davila,

(YD) NT
)Jl 4

en su estudio sobre el amor romantico y N THEATERR DETORERS
la psicopatologia (2013), explica que esta
idea impulsa a muchas personas a igno-
rar los defectos o comportamientos des-
tructivos en sus parejas, pensando que
“el amor lo puede todo”. Segun Davila,
este mito crea una dindmica de codepen-

dencia y perpetua el sufrimiento emocio-

nal en las relaciones.

La popular pelicula "A Star is Born" (2018)
N muestra este tipo de amor redentor. El
L . personaje de Ally intenta ayudar a su pa-

MILLENNIUM 1 reja, Jackson, con sus problemas de adic-
cién, en un esfuerzo por “rescatarlo”.
Aunque conmovedor, este tipo de amor es
poco realista y, en muchos casos, lleva a
uno de los miembros de la pareja a asumir

una carga emocional desproporcionada.

Esta creencia en el amor redentor, segun
Davila, “coloca una presion injusta sobre

una persona, impidiéndole construir una

relacion sana y equilibrada”.

Estos ideales, promovidos y alimentados por las novelas y peliculas
modernas, tienen un impacto profundo en la manera en que las personas
entienden y experimentan el amor. Las consecuencias son visibles en

comportamientos sociales y en las expectativas culturales, tales como:
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Normalizacion del sufrimiento: Al promo-
ver relaciones donde el dolor y el sacri-
ficio son inevitables, se crea una cultura
de sufrimiento aceptado en el amor. Las
personas llegan a pensar que si su rela-
cion no es intensa y problematica, enton-

ces no es "verdadero amor".

Dependencia emocional: Creer que una
pareja debe ser quien resuelva nuestras
dificultades internas y proporcione todo
el sentido de la vida lleva a relaciones de
dependencia y a una falta de independen-

cia emocional.

FEDERICOMOCCIA
El autor de Perdona si te lamo amor /
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Tolerancia a la toxicidad: El alto grado de
tolerancia a comportamientos toxicos, agre-
sivos o manipuladores como prueba de amor

hace que muchas personas acepten, perdo-

sobre el cielo

& Planeta Internacional

Este tipo de amor distorsiona la busqueda de
relaciones sanas y balanceadas, y perpetua
un ciclo de sufrimiento y expectativas irrea-
les. Ademas, la sociedad establece estas dina-
micas como normales, creando una cultura
en la que "aguantar" se considera sinénimo

de amar.
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nen y justifiquen relaciones daninas.
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Impacto Cultural del Amor Romdntico y las
Relaciones de Pareja

La psicologia social ha analizado céomo los

EMILY BRONTE

ideales del amor romantico afectan a la

Cumbfes W sociedad en general. La Dra. Bella De-
Paulo, experta en relaciones interperso-
borrascosas

nales, argumenta que la obsesion cultural
con el amor romantico como “pilar de la
realizacion” lleva a que muchas personas
sacrifiquen sus propias necesidades, a-
mistades y desarrollo personal en busca
de una relacion idealizada (DePaulo, Sin-
gled Out, 2006). DePaulo sugiere que la
cultura fomenta un enfoque casi obsesivo
en las relaciones de pareja, alimentando
una dependencia emocional y una pérdi-

da de autonomia.

El cine y la literatura, al perpetuar ANNA KENDRICK
este tipo de historias, refuerzan una
cultura donde el amor esta sobreva-
lorado y la solteria o independencia
personal se ven como estados incom-

pletos.

Esto crea un pensamiento cultural en

el cual las personas sienten que de-

ben aguantar situaciones dolorosas
para “completar” su vida emocional,
provocando una constante busqueda
del amor a pesar de sus consecuen-

cias negativas.
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Es fundamental cuestionar los conceptos de amor idealizado y reconocer

que la literatura y el cine son reflejos de nuestras aspiraciones, pero no

necesariamente modelos a seguir. Construir relaciones sanas implica:

Fomentar la independencia emocional: El
amor no deberia completarnos ni ser
nuestra unica fuente de felicidad, sino un

complemento en nuestras vidas.

Promover el respeto mutuo y los limites
saludables: El amor no deberia justificar
comportamientos abusivos ni manipula-
dores. El respeto y el consentimiento son

esenciales.

Aceptar que las personas cambian por si
mismas, no por amor: Los cambios signi-
ficativos deben surgir de una motivacion
personal y no como una imposicioén o sa-

crificio por otra persona.

A medida que desmitificamos el amor ro-
mantico en la literatura, es posible que tam-
bién transformemos nuestras expectativas
y vivencias en la realidad, creando una cul-
tura donde el amor se base en la compren-

sion, el respeto y el crecimiento mutuo.

Al cuestionar estos ideales, promovemos re-
laciones basadas en el respeto, el apoyo mu-
tuo y el desarrollo personal. Para superar
estos patrones, es necesario fomentar una
narrativa cultural donde el amor se cons-
truya a partir del bienestar y no del sacrifi-
cio, invitando a la audiencia a valorar la in-
dependencia y a reconsiderar las nociones

de amor que nos han sido inculcadas.
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LAS
MUJERES QUE
AMAN
DEMASTIADO

ROBIN NORWOOD

Céno cambiLar nuestra manera de amar
y asi dejar de sufrir
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S.R.ROD

S.R.ROD es una autora destacada por su
estilo descriptivo y narrativo, recono-
cida por su habilidad para entrelazar la
realidad con la imaginacion. A lo largo
de su trayectoria, ha escrito una varie-
dad de cuentos y ensayos literarios que
abordan tanto temas académicos como
personales. Desde joven, ha incursiona-
do en la escritura libre como un pasa-
tiempo que le permite explorar los rin-

cones mas profundos de la mente hu-

manay sus pasiones.

Apasionada por el cine y la literatura, S.R.ROD es una profesional con
una sélida formaciéon en el ambito de las letras y la literatura
hispanoamericana. Su experiencia laboral incluye colaboraciones en
diversas editoriales y revistas literarias, contribuyendo a enriquecer el
panorama cultural y académico. Su obra refleja un compromiso
profundo con la exploracién literaria y un deseo constante de conectar

con sus lectores a través de narrativas evocadoras y reflexivas.

Redes Sociales

( (@) soloun hobby
,53



https://www.instagram.com/soloun_hobby/

Cielos Emborrascados.

Por S.R.ROD

‘@’ soloun hobby

Todos corremos; es la rutina de todos los dias. Mientras los cielos se
hunden en la oscura niebla y la lluvia amenaza con caer, la gente corre
hacia el trabajo, la escuela o debajo de algun techo. Sus rostros se ven
cansados, embargados por la sombra del tiempo, y su vida parece irse entre
suspiros y refunfufios agobiados. Sus cabezas bajas no ven el cielo; ven sus

zapatos y el inmundo suelo bajo sus pies.

La angustia del que se sienta en el suelo, abrigandose con sus brazos,
soportando el frio del viento y el hambre que sus ojos reflejan, parte mi
corazon en mil pedazos. Sus ojos son el anhelo perdido del tiempo, y sus
labios partidos son el olvido del mundo. La gente pasa a su lado sin verlo;

solo existe sin realmente hacerlo.
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